
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事典で調べる 
 

『郷土料理 （ポプラディア情報館）』（ポプラ社 2009） 

★１階子ども参考 R38/ｷ 
『世界の料理 （ポプラディア情報館）』（ポプラ社 2007） 

★１階子ども参考 R38/ｾ 

日本の料理の紹介もあります。 
 

 

福岡市総合図書館 こどもとしょかん 

 

 

☆マークの本は、貸出できます。 
★マークの本は、図書館の中で見てくださいね！ 

インターネットで調べる 
 

「こどもページ（農林水産省）」 
【https://www.maff.go.jp/j/kids/index.html】 
  
「うちの郷土料理（農林水産省）」 
【https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/k_ryouri/】 

日本各地の郷土料理を紹介、レシピものっています。 
  
「福岡市 ふくおかふるさとの味」
【https://www.city.fukuoka.lg.jp/hakataku/kenko/life/hurusatonoazi.html】 
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本で調べる 
 

『和の食文化（全 4巻）』（岩崎書店 2015）  
☆１階子ども３ 38/ﾜ 
 

『歴史ごはん：食事から日本の歴史を調べる（全３巻）』 
（くもん出版 2018-2019） ☆１階子ども 3 38/ﾚ 
 

『和食のすべてがわかる本 
：たのしくつくれるレシピつき（全４巻） 』 

（ミネルヴァ書房 2013-2014） 

☆１階子ども３ 38/ﾜ 
『みその絵本 （つくってあそぼう）』 

（農山漁村文化協会 2004） ☆１階子ども６ 5８/ﾐ 

シリーズに「漬けもの」「とうふ」「なっとう」などもあります。 
 

『ふるさとおもしろ食べもの百科 第 5巻  

： まるごとわかる九州・沖縄』 （日本図書センター2010） 

☆１階子ども 3 38/ﾌ ★１階子ども参考 R38/ﾌ/ﾌｸｵｶﾉﾎﾝ 
 
『日本の食生活全集 40 聞き書 福岡の食事』 

（農山漁村文化協会 1987）  
☆★１階子ども参考 38/ﾆ/ﾌｸｵｶﾉﾎﾝ 

 
 
 

このほかにもたくさん本があります。 

くわしくは、カウンターにおたずねください！ 
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