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今月の特集！ 
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

レファレンスだより 2016年 10月号 No.167 
 

    ■レファレンス受付件数（2016 年 7 月分） 

参考 人文 社会 自然 郷土 

61 1,768 454 391 618 

国際 国連 こども ﾎﾟﾋﾟｭﾗｰ 合計 

699 67 1,350 1,977 7,385 

（開館日 27 日 一日平均 273 件） 

 

図書館では、情報を求める利用者に対して、図書館

の資料と機能を活用して調査のお手伝いをする「レ

ファレンス・サービス」を提供しています。法律相

談や物品鑑定などお答えできない質問もあります。

「レファレンスだより」は、実際に寄せられた質問

について、総合図書館が回答した事例の一部を紹介

する情報誌です。 

自然歩道を歩こう！ 
 

環境省では、多くの人々が、全国の長距離自然歩道を

はじめ自然や文化に恵まれた自然歩道を歩くことによ

って自然への理解を深めることを目的として、毎年

10 月 1 日から 31 日までを「全国・自然歩道を歩こ

う月間」としています。期間中は環境省地方環境事務

所をはじめ、都道府県等が全国各地で、歩くことを通

じて自然とふれあい、自然への理解を深めるための各

種行事を開催します。 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

九州の自然歩道をネットで探す 

トップページ > くらし・環境 > 自然環境 > 自然公園・自然歩道 > 九州自然歩道を歩こう！ 

http://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/kyushusizenhodo.html 

 

■『福岡 ぶらっと散歩コース 

（昭文社 2011 年） 

■『癒される低山ウォーキング』 

（石井 光造／著  

明治書院 2010 年） 

■『福岡散歩マップ』 

（成美堂出版 2009 年） 

■『九州自然歩道を歩く』 

 （田嶋 直樹／著  

葦書房 2001 年） 

■『福岡県の山』 

（五十嵐 賢／著 日野 和道／著  

山と溪谷社 2016 年） 

■『☆九州☆オートキャンプ場ベストガイド』 

（「旅ムック」編集部／著  

メイツ出版 2013年） 

■『福岡&近郊タダで遊べる公園ガイド 2』  

（九州人 2000年） 

■『福岡県の自然100選』                

（朝日新聞西部本社／編 葦書房 1985年） 

自然にふれる 

 

歩いてみよう 
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      こんな質問がありました！ 
 

 

Ｑ： 樺太の戦前の暮らしがわかるものはないか                  （人文科学） 

■本で調べる 

『樺太市街地図 ： 商工人名総覧』（国書刊行会／編 国書刊行会 1981年）2階 F6 R292.92/ｶ 

簡単な市内の地図があり、当時樺太で商売をしていた人の名前と住所も載っている。 

『樺太回想録』（太田 勝三／著 文芸社 2001年）閉架書庫 210.75/ｵ 

戦時中に樺太に住んでいた人々の手記と、樺太で生まれ育った著者の思い出の記録。 

『国境の植民地・樺太』（三木 理史／著 塙書房 2006 年）2階 B13 229.23/ﾐ 

 歴史や産業について記述されている。 

『写真集 樺太』（国書刊行会／編 国書刊行会 1977年）閉架書庫 292/ｼ 

役所や駅、学校、病院、警察署、会社など詳細な写真がかなりの点数載っている。 

『目でみる樺太時代 1・2』（国書刊行会／編 国書刊行会 1986年）閉架書庫 229.23/ﾒ 

 写真が中心。当時の建物や港の様子がうかがえる。 

『明治大正期の北海道 写真編・目録編』 

（北海道大学附属図書館／編集 北海道大学図書刊行会 1992年）2階 B11 211/ﾒ 

 北海道大学附属図書館所蔵の当時の写真と目録。ただし時期は明治・大正である。 

■インターネットで調べる 

「戦前期東アジア絵はがきデータベース」 

【http://app.cias.kyoto-u.ac.jp/infolib/meta_pub/G0000022PPC】 

「東北芸術工科大学東北文化研究センターアーカイブス＞絵はがき」 

【http://www.tobunken-archives.jp/DigitalArchives/search/?lang=&m=1&t=0】 

「北海道大学北方関係資料総合目録＞明治大正期北海道写真目録」 

【http://www2.lib.hokudai.ac.jp/hoppodb/】 

 それぞれのデータベースで「樺太」のキーワードで検索するとかなりの点数の写真が見られる。 

 

Ｑ：平安～鎌倉時代の女性の旅装束の絵や写真がみたい               （社会科学） 

 

『原色日本服飾史』（井筒 雅風／著 光琳社出版 1982 年）閉架書庫 383.1/ｲ 

「つぼ装束に袿をかづいた旅姿」の女性の写真と絵が載っている。 

『日本服飾史』（増田 美子／編 東京堂出版 2013年）2階Ｄ19 383.1/ﾆ 

「石山寺縁起絵巻」の「壺装束姿」の簡単な絵がある。 

『平安大辞典：ビジュアルワイド』（倉田 実／編 朝日新聞出版 2015年）2階 C10 R210.36/ﾍ 

「石山寺縁起絵巻」の「壺装束」「市女笠」「被衣（かずき）」のカラー絵と解説がある。 

『平安時代史事典 資料・索引編』（角田 文衛／監修 古代学協会／編 1994年）2階 C10 R210.36/ﾍ 

「平安図録 服飾図…女性装束」に「春日権現験記絵巻」の壺装束の絵が載っている。 

『日本服飾美術史 上』（渡辺 素舟／著 雄山閣 1973 年）2階 D19 383.1/ﾜ 

「壺装束」の絵と解説がある。 

『日本大百科全書』（小学館 1994 年）2階 C1 R031/ﾆ 

「被衣（かつぎ）」「壺装束」の項目に解説と絵があり。 

ここまで同じ絵が複数出てきた。出典は「春日権現霊験記」と「石山寺縁起」。 

「春日権現霊験記」は 

『日本絵巻物全集 15』（角川書店編集部／編集 角川書店 1963年）2階 B16 721.2/ﾆ 

『続日本絵巻大成 14』（小松 茂美／編 中央公論社 1978年）2階 B16  721.2/ﾆ 

「石山寺縁起」は 

『日本絵巻物全集 22』（角川書店編集部／編集 角川書店 1966年）2階 B16 721.2/ﾆ 
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『日本絵巻大成 18』（小松 茂美／編 中央公論社 1978 年）2階 B16  721.2/ﾆ  で確認できる。 

 

Ｑ：江戸時代の小鳥の飼い方が載っている本がみたい               （自然科学） 

 

■鳥類の本を調べる 

『江戸時代に描かれた鳥たち 輸入された鳥、身近な鳥』 

（細川 博昭／著 ソフトバンククリエイティブ 2012 年）2階 E8 488/ﾎ 

『鳥の日本史 シリーズ自然と人間の日本史』（新人物往来社 1989年）2階 E8 488.04/ﾄ 

江戸時代に発行された鳥類の図鑑から、鳥を種類別に紹介している。しかし、飼育方法についてだけ

記述している部分はない。 

『資料日本動物史』（梶島 孝雄／著 八坂書房 1997年）2階 E8 481.02/ｶ 

動物の種類別に歴史や文学などの記述がある。鳥類もあるが、飼育についてはふれていない。 

■江戸時代関係の本を調べる 

『大江戸飼い鳥草紙 江戸のペットブーム』（細川 博昭／著 吉川弘文館）１階ﾎﾟ 69 210.5/ﾎ 

江戸時代に発行された鳥の飼育書について記載があるが、目次の記述だけで、内容は記載が無い。 

■インターネット上「国立国会図書館デジタルコレクション」で調べる 

『大江戸飼い鳥草紙』で紹介されていた鳥の飼育書のタイトルを検索すると、ほぼインターネット上

で公開されている。しかし、ほとんどが原書なので、読むことが難しい。 

しかし、その本のうち『百千鳥』【http://dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/832848】と 

『喚子鳥』【http://dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/832849】は、 

『日本愛鳥家談話録』という上下巻の本の附録部分に掲載があり、活字になっていた。 

これらの資料は、総合図書館内のパソコンを使用して読むことができる。 

 
Ｑ： 中国の月探索機が月に着陸した日と、その名前の由来を知りたい。      （国際） 

 

■月着陸について調べる。 

『中国年鑑』・・中国に関する年間の出来事を確認する資料として活用できる。年刊。 

『中国年鑑 2014』(中国研究所／編 中国研究所 2014 年) 2階 C17 R059.22/ﾁ   

 動向＞文化＞科学技術＞宇宙開発 ≪月着陸に成功≫「2013 年 12 月２日、無人の月探索機「嫦娥

3 号」が四川省の西昌衛生開発センターから「長征 3 号 B」ロケットで打ち上げられ、14 日に月面

に着陸した。(中略)中国は旧ソ連、アメリカに続く 3 カ国目となった」とある。 

『世界はなぜ月をめざすのか』(佐伯 和人／著 講談社 2014年) 1階ﾎﾟﾋﾟ 61 538.9/ｻ 

 「2013 年 12 月 14 日、月着陸探査機「嫦娥 3 号」が中国で初めて、世界で 3 番目の月着陸に成

功し、さらに無人探査車を活動させました（本文抜粋）」とある。 

■「嫦娥」について中日辞書で調べる。 

『中日大辞典』(愛知大学中日大辞典編纂所／編 大修館書店 2010年) 2階 B2 R823/ﾁ  

 ①伝説上の仙女で、西王母の不死の薬を盗み、月へ逃げ込んだという。②月の別称。 

『講談社中日大辞典 第 3版』(相原 茂／編集 講談社 2010年) 2階 B2 R823/ｺ 

■「嫦娥」について神話から調べる。 

『中国文化史大辞典』（尾崎 雄二郎／［等］編集代表 大修館書店 2013年）2階 C11 R222.00/ﾁ 

 「嫦娥(ジョウガ)：古代神話上の人物。もとは姮娥(コウガ)といい、漢代に文帝の諱「恒」を避けて

「嫦娥」と書き、「じょうが」と読むようになった。（中略）後に嫦娥は月の女神、また月そのものを 

  さす言葉となった」  

『中国神話・伝説大辞典』(袁珂／著 鈴木 博／訳 大修館書店 1999年) 2階 C9 R164.22/ｴ 

『東洋神名事典』(山北 篤／監修 新紀元社 2002年) 2階 C9 R164.2/ﾄ 

『中国の神話伝説(上)』(袁珂／著 鈴木 博／訳 青土社 1993年) 2階 B7 164.22/ｴ 

『中国女神の宇宙』(過偉／著 君島 久子／監訳 勉誠出版 2009年) 2階 B7 164.22/ｶ 

 
※「２階Ｃ１」などと表記しているものは総合図書館の棚番号です。また、「813.1」などと表記して 
 いるものは分類番号で、数字の左にＲが付いている資料、郷土資料は貸出ができませんので、館内で   

ご利用ください。本によっては、分館も含めて複数冊所蔵しているものがあります。 
 
 
 

http://dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/832848
http://dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/832848】【http:/dl.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/832849
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   今月の一冊！ 
 

 

『人間の許容限界事典』 
（山崎 昌廣・坂本 和義／編集 朝倉書店 2005年）2 階 E2 R490.36/ﾆ 

 
「人間の許容限界」についてⅠ生理、Ⅱ心理、Ⅲ運動、Ⅳ生物、Ⅴ物理、Ⅵ化学、Ⅶ栄養の 7 分野に

分類した 142 項目を解説した事典です。解説文には図表も用いられており、それぞれの項目には参考

文献も載っています。 

 

使ってみました ⇒ 睡眠時間の限界値を調べる 

 目次で探す場合はⅠ生理の分野にある睡眠という項目の中に睡眠時間の限界値があることがわかり

ます。索引で探す場合は睡眠時間で該当頁がわかります。 

解説によると、眠らずにどれだけ起きていられるかを競う断眠の世界記録は 264 時間 12 分で、お

よそ 11 日間であり、断眠で作業が維持できる限界はおよそ 50 時間程度である。健常者の睡眠を短縮

できる限界は 3 時間と考えることができるが、作業能率などを低下させないまま無理なく短縮できるの

はせいぜい 6 時間程度であろうと考えられている。 

 

 

 
          総合図書館 専門図書 新刊案内 
 

新着本の一部を紹介します。読んでみたい本がありましたら、気軽にお尋ねください。 

 
 書名 著者名 出版者 請求記号 タイトルコード 

人 

文 

もじのみほん 2.0  

 仮名で見分けるフォントガイド 
アイデア編集部／編  誠文堂新光社 007.6/ﾓ 1000001499564 

幕末外交儀礼の研究  

 欧米外交官たちの将軍拝謁 
佐野 真由子／著 思文閣出版 210.59/ｻ 1000001499343 

社 

会 

テロリズムと現代の安全保障 

 テロ対策と民主主義 
片山 善雄／著  亜紀書房 316.4/ｶ 1000001496567 

味噌の民俗 ウチミソの力 岩城 こよみ／著  大河書房 383.8/ｲ 1000001496692 

自 

然 
標準化教本  

世界をつなげる標準化の知識 
江藤 学／編集委員長  日本規格協会 509.13/ﾋ 1000001499718 

建築紛争 判例ハンドブック 犬塚 浩／編集代表  青林書院 520.91/ｹ 1000001497512 

 
 
          今月の展示 ～総合図書館２階 展示図書のご案内～ 

 

10 月は福岡市の全図書館が「図書館マンス 2016～もっと図書館活！～」をテーマに展示を行います。 

 

２階・国際 「レファ活！“レファレンス”ってなんだろう？」 

国連    「しらべたい！ vs. こたえたい！」 

 

 


