
  

 
 

レファレンス・サービスとは、情報を求めて来られた利用者に対して、図書館の資料等を

活用して、必要としている資料の提供や検索方法の紹介など、情報を探すお手伝いをするサ

ービスのことです。法律相談や健康相談、物品鑑定、論文作成、クイズの解答などといった

お答えできない質問もあります。また、質問によっては、日数がかかるもの、資料や情報が

提供できないもの、あるいは見当たらない場合もありますのでご了承ください。 

○レファレンス受付件数（2007年7月分） 

参 考 人 文 社 会 自 然 郷 土 国 際 国 連 こども ﾎﾟﾋﾟｭﾗ- 合 計 

154 2,875 614 431 1,156 438 167 815 1,250 7,900 

                                 (開館日数24日 一日平均329件) 

こんな質問がありました 

人文Ｑ．大奥の職制について、どういう役職があったのか知りたい。 

Ａ 歴史事典⇒『国史大辞典 2』“大奥”御目見（将軍や御台所に目通りが許される）

以上と以下に分けた大奥職制一覧に職掌の簡単な説明あり。 歴史関連⇒『定本江戸

城大奥』大奥御台所附女中の役名及びその人数、禄高の記述あり。『江戸城大奥 100

話』御台所・奥女中御目見得以上・以下の衣装と髪型が季節、式日・平日ごとに紹介

されている。『江戸城と将軍の暮らし』『江戸奥女中物語』にも職制についての解説

あり。 

 

人文Ｑ． 日本人と英米人、それぞれのしぐさが意味することがわかる資料はあるか？ 

Ａ．ボディランゲージ関連⇒『日英比較 ボディ・ランゲージ事典』日本と英語国民のジ

ェスチャーやボディ･ランゲージの説明あり。『しぐさの比較文化』日英両文化圏の

典型的な非言語伝達について比較し、論じられている。『イラスト日米ジェスチャー

事典』感情・飲食・人や物…等の項目別にジェスチャーの解説とイラストあり。『日

米ボディトーク』日本人とアメリカ人のそれぞれのジェスチャーをアンケートまたは

インタビューにより調査。動作や意味、使われ方、比較など。   

 

社会Ｑ．なにかの実を取るものらしいが、“ミトリ”という道具はどのようなものか？ 

  Ａ．民具事典⇒『日本民具辞典』索引に“ミトリ”あり→“さねくり（実繰）”の項目に

「ミクリ・ミトリ・ワタクリ・ワタヒキ」とあり。綿花を実と綿毛とに分離する用具。

実物の写真あり。 綿業関連⇒『綿繰具の調査研究』原理、作業姿勢、外国のものな

ど、写真やイラスト付きで詳しくあり。『綿と木綿の歴史』「木綿の織り方と分業化」

の章に“綿くり”あり。 民具関連⇒『日本の民具 第 2 巻』（慶友社）岡山の“み

とり”の写真と説明。 

 

社会Ｑ．第二次世界大戦中の郵便配達員の制服をみたい。 

  Ａ．郵便関連⇒『郵便博物館』『日本郵便の歴史』昭和 4～20年頃までの制服の図、写真

が記載。一部に女子制服もあり。『郵便創業 120 年の歴史』昭和 18 年の項目に、女

子郵便集配員の写真。 昭和史関連⇒『写真ものがたり昭和の暮らし 4 都市と町』

昭和 20 年代の鉄道ホームで郵便配達員が小包確認をしている様子あり。 児童書⇒

『目でみるマスコミとくらし百科 １ 郵便・通信・IT』“戦争と郵便”の項目に、

戦時中の郵便事情や写真あり。参考に紹介。 
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社会Ｑ．血盆経
けつぼんきょう

に関する資料にはどのようなものがあるか？ 

  Ａ．女性史関連⇒『女と男の時空（藤原セレクション）5 女と男の乱上』血盆経とは、

女性が女性特有の出血ゆえ、血盆池（血の池）地獄に堕すことを説く短文の疑経（偽

経ともいう。インド以外の地域で作られた経典の意）。血盆経の伝来や血盆経信仰な

どの詳しい解説や中国の血盆経の図あり。『日本女性史論集 5 女性と宗教』日本

における血盆経信仰についての考察。『仏教と女の精神史』女の穢・男の不浄につい

て記述あり。血盆経護符の図あり。 
 

自然Ｑ．自治体や企業の禁煙対策について知りたい。 

Ａ．キーワード“禁煙”“分煙”⇒『喫煙の科学－職場の分煙テキストブック』喫煙対策

や喫煙対策事例について。『禁煙指導テキスト』日本と世界の喫煙対策や禁煙指導な

どの簡単な記述あり。『たばこの煙のない職場』1992 年の世界禁煙デー記念シンポジ

ウムの報告。 雑誌⇒『月刊総務 2005 年 2月号』「あなたのオフィスは分煙？禁煙？」

『同 2005 年 11 月号』「分煙・禁煙で快適オフィス！」といった特集記事あり。 
 
自然Ｑ．トルコのライスプディングがどのようなものか、作り方等を知りたい。 

Ａ．料理事典⇒『ラルース料理百科事典 5』Pouding  au  riz ＜プディング・オ・リ

＞ライス・プディングの項目に作り方の紹介はあるがトルコという記述はなし。 ト

ルコ料理関連⇒『トルコ料理』（Net Turistik Yayinlar）ライスプディングやライ

スプディングのグラタンの作り方あり。 食生活関連⇒『世界の食文化 9 トルコ』

トルコ式プディング類について記述。 トルコ関連⇒『トルコの幸せな食卓』ストラ

ーチ（ライスプディング）の作り方が紹介されている。 
 

郷土Ｑ．仲哀
ちゅうあい

トンネルについて調べたい。 

Ａ．地名・歴史事典⇒『角川日本地名大辞典 40 福岡県』『日本歴史地名大系 41 福岡

県の地名』『福岡県百科事典 下』“仲哀峠”“仲哀隧道”などの項目に簡単な説明

あり。京都郡勝山町（現在のみやこ町）と田川郡香春町を結ぶ峠にできたトンネル。

旧トンネルは明治 23 年に、新トンネルは昭和 42年に開通。 市町村史関連⇒『勝山

町史 下巻』明治 17 年の仲哀トンネルの起工から新仲哀トンネルの開通まで記述。

当時の新聞記事なども紹介。『香春町史 上・下巻』仲哀谷隧道の開削や、新仲哀ト

ンネルについての記述。 データベース⇒西日本新聞データベースにて、トンネルの

貫通や交通事故についての記事あり。 インターネット⇒ガゾーン関門北九州圏

【http://gazone.morrie.biz/】に「新旧の新仲哀トンネル」の特集。 

 

 

ご紹介します！あいれふ図書室 
 「運動」「栄養」「休養」「からだ（医学）」「くらし（教育など）」「子ども向け」といった「健

康づくり」に関する本・雑誌・紙芝居・ビデオを数多く取り揃えた図書室です。 

 例えば、上記の質問にあった“禁煙”に関連する資料は、「タバコ」で分類し、棚にまとめて

います。また、禁煙治療の情報やたばこの害について子ども向けに書かれたパンフレットなど

も置いています。 

同様の分類で、ほかにも｢ウォーキング｣｢エイズ｣｢ストレス｣｢ダイエット｣｢マタニティ｣があります。 

 本・雑誌・紙芝居は 5 冊まで 2 週間以内、ビデオは 1 本 1 週間以内で借りることができます。 

 どちらにお住まいの方でも「利用者カード」での貸出が可能です。 

健康についてお調べになるときはどうぞご利用ください。 

   所在地：福岡県福岡市中央区舞鶴２丁目５番１号（あいれふ３階） 

利用時間：10:00～18:00 （金曜日のみ 10:00～19:00） 

休室日：毎週月曜日・毎月最終火曜日（祝日の場合は翌平日） 

年末年始（１２月２８日～１月３日）、特別整理期間 

    お問い合わせ：０９２-７５１-７７７８ (代表：健康づくりセンター) 

http://www.kenkou-fukuoka.or.jp/airef 


