
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お名前 
 

TEL 
 

※事前に質問がある方はご記入ください（個別の内容等に関するご質問・ご相談には対応いたしかねます） 

がんと栄養 
～栄養を上手く摂るための工夫～ 

西部図書館健康講座 

13：30～14：30 
（受付 13：00～） 

参加 

無料 

さいとぴあ 1階 第 2会議室 

12/12 
（金） 

30名（要申込・先着順） 

10月 22日（水）から定員に達するまで 

定員 

西部図書館窓口かお電話で受付 

申込 

※さいとぴあ駐車場をご利用の方は、駐車料金が必要です。  ※託児はございません。 

※応募者が一定数に達しない場合は、開講を中止する場合があります。 

福岡市西部図書館 福岡市西区西都 2-1-1  TEL：092-807-8802 

※休館日：10/27（月）、10/31（金）、11/4（火）、11/10（月）、11/17（月）、11/25（火）、12/1（月）、12/2（火）、12/6（土）、12/8（月） 

キリトリ 

講師：上野 佳代子 氏（九州がんセンター 栄養管理室長） 

九州がんセンターより講師をお招きし、がんに罹った時の栄養の摂りかたや、その際の

工夫についてお話していただきます。 

貴重な機会ですので、ぜひ奮ってご参加ください。 


