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今月の特集！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

百人一首に関する図書はこちら 
1階 棚番号 51（文庫）、55、他 
2階 棚番号 B21、他 

 

レファレンスだより 2023年 1月号 No.242 
 

    ■レファレンス受付件数（2022年 10月分） 

参考 人文 社会 自然 郷土・文書 

85 1310 233 198 247 

国際 国連 こども ﾎﾟﾋﾟｭﾗｰ 合計 

348 39 606 970 4036 

（開館日 26日 一日平均 155件） 

 

図書館では、情報を求める利用者に対して、
図書館の資料と機能を活用して調査のお手伝い
をする「レファレンスサービス」を提供しています。
法律相談や物品鑑定などお答えできない質問も
あります。「レファレンスだより」は、実際に寄せら
れた質問について、総合図書館が回答した事例
の一部を紹介する情報紙です。 

新年あけましておめでとうございます。 

今年も皆さまに本との素晴らしい出会いがあり

ますように。 

さて、今月は和歌、そのなかでもお正月の遊戯

としても親しまれている百人一首を紹介します。 

写本の影印 

 

影印とは写真で複製したもので、 

 当時の文字の美しさも楽しめます。 

✿室町中期の書写  

・『御所本百人一首抄 ： 宮内庁書陵部蔵』 
  笠間書院 1971年 閉架書庫 

✿歌仙絵入り注釈書で現存最古とされる 

・『百人一首大成』  

  新典社 1994年 閉架書庫 

めぐり逢い 逢ったと思えば そのままに 

雲に隠れた 夜半の月だわ 
 

『百人一首 桃尻語訳』 

（橋本 治/著 海竜社 2009年 分館所蔵）より 

Was it you that I met after all this time? 
you were gone so quickly like the midnight 
moon disappearing behind clouds. 
 

『英詩訳・百人一首 香り立つやまとごころ 』 
（マックミラン・ピーター/[英訳]著 集英社 2009年 

 1階 55）より 
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✿美しい絵かるた 

・『図説百人一首』 （ふくろうの本） 

石井 正己/著 河出書房新社 2006年 1階 55 

✿歌の意味を知りたい  

・『ときめき百人一首』 

小池 昌代/著 河出書房新社 2017年 1階Ｙ55  

・『和紙がたり百人一首』 

町田 誠之/著 ミネルヴァ書房 1995年 ２階Ｂ２１ 

内容を味わう 

pick up! 

✿中世の注釈や現代の論文など 

・『百人一首注・百人一首(幽斎抄)』 

・『百人一首研究集成』 等 

（百人一首注釈書叢刊より） 

和泉書院 1991-2003年 ２階Ｂ２１ 

 

詳しく知りたい 
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回答：以下のような資料があります。 

 

【図書資料】 

① 『井上陽水詩集 ひとり旅』井上 陽水／[著] 新興楽譜出版社 1976年）閉架書庫 911/ｲ 

Ｐ51 

② 『音のそとがわで』（井上 陽水／著 サンリオ出版 1975年）閉架書庫 914.6/ｲ 

Ｐ108 

③ 『ラインダンス』（井上 陽水／著 新潮社 1982年）閉架書庫 B911.66/ｲ 

Ｐ70 

④ 『能古島事典』（高田 茂広／監修 のこのしまアイランドパーク 1991年）閉架書庫 291.91/ﾉ

見返しに全体の半分の歌詞が記載 

 

【音声資料】 

⑤ 『心もよう／井上陽水』（井上 陽水／歌 ポリドール株式会社）1993年 映像資料 AV2131 

歌詞カードに該当曲の歌詞の掲載あり 

 

質問：井上陽水「能古島の片想い」の歌詞を知りたい。 

回答：以下のような資料があります。 

 
 

① 『中国服飾史図鑑 第 2巻』（黄 能馥／編著 陳 娟娟／編著 古田 真一／監修・訳 栗城 延江

／訳 科学出版社東京 2019年）２階Ｄ７ R383.1/ﾁ/ 

図版はオールカラー。宋代の服飾(p.186-284)、元代の服飾(p.353-383)、遼・西夏・金・元

の服飾文様(p.384-411)が掲載。 

② 『中国服装史』（華 梅／著 施 潔民／訳 白帝社 2003年） 閉架書庫 383.1/ｶ 

宋遼金元の服装(p.115-142) 

③ 『服装大百科事典 上 増補版 あ-と』（服装文化協会／編纂 文化出版局 1976年） 

２階Ｅ４ R593.03/ﾌ 

中国服装史<宋・遼・金・元>(p.661-664) 

④ 『中国五千年女性装飾史』(周 汛／著 高 春明／著 京都書院 1993 年) ２階Ｄ１９ 

383.15/ｼ 

⑤ 『中国古代の服飾研究』（沈 従文／編著 王 【ショ】／編著 古田 真一／訳 栗城 延江／訳 

1995年） ２階Ｄ１９ 383.1/ﾁ 

⑥ 『図説中国文明史 7 宋』（稲畑 耕一郎／監修 劉 【ウェイ】／編 創元社 2006年） 

２階Ｂ１３ 222.01/ｽﾞ 

庶民の服飾に対して多くの制限が設けられたことが書かれている。 

紫は高貴な色で、庶民が使うことは許されなかった。(p.149-152) 

 

『Cooking with Japanese Pickles：97 Quick, Classic and Seasonal Recipes』 

質問：中国の宋・元時代の民衆の服装が見たい。できればカラーがよい。 
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質問：ジャイアントパンダ以外のパンダの写真が載っている本はないか。 

 

回答：「パンダという名は、ジャイアントパンダとレッサーパンダをまとめていう呼び
名です。レッサーパンダとジャイアントパンダの両方が「パンダ」と呼ばれた
理由は、それらが類縁関係にあると考えられていたからです。現在では生物
学的な類縁関係は否定されています。」     参考資料①Ｐ.258 ②ｐ.6より 

 

      ※質問者は白黒のパンダの種類を知りたいとのこと。 

白黒のパンダはジャイアントパンダのみなので、ジャイアントパンダ以外の写真が載

っている本はありません。 

 

調査に利用した図書館資料 

①『世界大百科事典 23 2009年改訂新版 ハマ-ヒニ』 

（平凡社 2009年）２階Ｃ１ R031/ｾ 

②『教科で学ぶパンダ学』 

（稲葉 茂勝/著 小宮 輝之/監修 今人舎 2017年） 

１階子５ 489/ｲ 

 

回答：以下のような資料があります。 

 
 

①『Cooking with Japanese Pickles：97 Quick, Classic and Seasonal Recipes』 

（Takako Yokoyama／著 [Makiko Itoh／訳] チャールズ・イー・タトル出版 2022年） 

２階Ａ２０ F100ENG/596.3/YO  

ぬか床の作り方から野菜の漬け方までをカラー写真と共に解説(p.36-39)。 

②『Japanese Pickled Vegetables：129 Homestyle Recipes for Traditional Brined, 

Vinegared and Fermented Pickles』（舘野 真知子／著 チャールズ・イー・タトル出版 

2019年） ２階Ａ２０ F100ENG/596.3/TA 

ぬか床の作り方、野菜の漬け方、料理方法をカラー写真と共に紹介（ｐ.18-21）。 

③『Tsukemono : Japanese pickling recipes (Quick & easy）』（Ikuko Hisamatsu. Joie, Inc. 

  1999年）  ２階Ａ２０  F100ENG/596.3/HI 

    ぬか床の作り方、野菜の漬け方をカラー写真と共に紹介（ｐ.26-29）。 

④『Easy Japanese pickling in five minutes to one day：101 full-color recipes for  

authentic tsukemono』（Seiko Ogawa. Graph-Sha 2003年）２階Ａ２０ F100ENG/596.3/OG 

ぬか漬けの漬け方をカラー写真で紹介（ｐ.28-31）。 

⑤『Preserving the Japanese way：traditions of salting, fermenting, and pickling  for 

the modern kitchen』（Nancy Singleton Hachisu foreword by David Tanis Andrews  

McMeel 2015年） ２階Ａ２０ F702ENG/596.21/HA 

ぬか床の作り方を詳細に解説。野菜の漬け方だけでなく、魚のぬか漬けも紹介 (p.220-

225)。 

 

質問：ぬか漬けの作り方を英語で紹介したい。 
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    今月の一冊！ 
 

『医療福祉のプロがすすめる孤独・社会的孤立・つながりを考える 1000冊』 
（結城 俊也／編 日外アソシエーツ 2020年）２階Ｃ６ R369.9/ﾕ 

 

この本は「孤独と向き合う」、「社会的孤立と包摂」、「社会的孤立の諸相１－貧困など」、「社会的孤立の諸相 2－セ

クシャルマイノリティなど」、「社会的孤立の諸相 3－介護問題など」、「つながりを考える」というテーマで 1031冊の目

次や内容が掲載されています。その中の７７項目については、編者による解説が加えられています。巻末には著者名索引

と書名索引が付いています。 

現代社会は、ＳＮＳなどで会ったことがない人とも気軽につながることもできます。つながっているのに孤独を感じる人

もいれば、つながることに疲れを感じてきた人もいるようです。また、コロナによって人との接触が制限されてきた中で、こ

れまで以上に人とのつながりについて考える機会が増えた人もいるのではないでしょうか。レポートや論文の文献を探し

ている人以外にも、参考になる 1冊が見つかるかもしれません。 

 使ってみました  目次から、見出しの一部をご紹介します。 

「ソーシャルメディアと孤独」、「孤独の対処法」、「『ひとり老後』とのつき合い方」、「大人のひきこもり」、「不

登校に対する支援」、「介護疲れ・おひとりさま介護」、「いじめ」、「ハラスメント」、「大人の人間関係」などが

あります。 

 

総合図書館 専門図書 新刊案内 

新着本の一部を紹介します。読んでみたい本がありましたら、気軽にお尋ねください。 
 書名 著者名 出版者 請求記号 

人 

文 

雨、太陽、風：天候にたいする感性の歴史 
アラン・コルバン／編 

小倉 孝誠／監訳 
藤原書店 230.5/ｱ 

ワン、ツー、スリー、フォー 

：ビートルズの時代 

クレイグ・ブラウン／著 

木下 哲夫／訳 
白水社 764.7/ﾌﾞ 

社 

会 

<サラリーマン>のメディア史 谷原 吏／著 
慶應義塾大学出

版会 
361.84/ﾀ 

カスハラ対策実務マニュアル 

香川 希理／編著 

島岡 真弓、松田 優、 

上田 陽太／著 

日本加除出版 673.3/ｶ 

自 

然 
アンビルト 

：実現しなかった建築プロジェクト 

クリストファー・ビーン

ランド／著  

井原 恵子／訳 

グラフィック社 520.4/ﾋﾞ 

メガネの歴史：フォトグラフィー 
ジェシカ・グラスコック／

著 黒木 章人／訳 
原書房 535.89/ｸﾞ 

 

 

今月の展示 ～総合図書館２階  主題別（専門書）・国際・国連 展示のご案内～ 

毎月 5つの部門でテーマ展示をしています。貸出も可能ですので、是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪人文科学≫       彫 る ≪社会科学≫     成 人 

≪自然科学≫    宗教建築 ≪国 際≫    世界の名作 

≪国 連≫  ２０２３年国際年 ≪１Ｆ ＲＣ１≫    本の福袋 

 


